Panama Oeste se vistio de color morado en
conmemoracion al Dia Mundial del Alzheimer
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Los colaboradores de la Direccion Regional del Ministerio de Ambiente Panama Oeste, se unieron para
apoyar la campafa que se celebra este mes de septiembre, motivado por el Dia Mundial del Alzheimer,
conmemorado los 21 de septiembre de cada ano con la finalidad de “crear conciencia sobre la
importancia de un diagndstico a tiempo”.

Este afo se desarrolla la actividad bajo el lema “Nunca es demasiado pronto, nunca es demasiado
tarde», centrada en los factores de riesgos, especialmente el alimenticio y el papel crucial que
desempefia para evitar, retrasar o incluso prevenir la enfermedad y otras formas de demencia.

Entre las actividades que se desarrollé se confeccionaron murales informativos alusivos a la prevencion
de esta enfermedad mental que perjudica por lo general a las personas adultas mayores y los
colaboradores portaron prendas de vestir color morado, tono que caracteriza a esta afeccion.

Cabe senalar que el Alzheimer, que es la forma mas comun de demencia, un término general que se
aplica a la pérdida de memoria y otras habilidades cognitivas que interfieren con la vida cotidiana. Es
una enfermedad neurodegenerativa que se manifiesta como un deterioro cognitivo y trastornos
conductuales. Se caracteriza en su forma tipica por una pérdida de la memoria inmediata y de otras
capacidades mentales.

Cada 21 de septiembre, se celebra el Dia Mundial del Alzheimer, para crear conciencia sobre la
demencia y la lucha contra el estigma.
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