
Funcionarios de MiAMBIENTE en Chiriquí
caminan y hacen un llamado a prevenir el
cáncer

Bajo el lema «Caminemos por la vida con paso firme», el Ministerio de Ambiente (MiAMBIENTE) en
Chiriquí, junto a instituciones públicas, autónomas, semi autónomas y planteles educativos, se hizo
presente en el inicio de las actividades por el mes de la prevención del cáncer de mama y de próstata,
en una caminata interinstitucional organizada por la Gobernación de la provincia, el Despacho de la
Primera Dama y la Junta Técnica.

La caminata tuvo como objetivo promover la importancia de la detección temprana, los exámenes
médicos regulares y la adquisición de hábitos de vida saludables como estrategias para reducir el riesgo
de cáncer. Esta enfermedad sigue siendo una de las principales causas de mortalidad en Panamá y en el
mundo.

Cerca de 35 funcionarios, conformaron la delegación de MiAMBIENTE en este evento, quienes
marcharon vestidos de celeste y rosado, colores representativos de la lucha contra el cáncer de próstata
y mama. Durante el recorrido, llevaron pancartas con mensajes dirigidos a la población sobre la
prevención y el autocuidado.

Ernesto Ponce, director regional de MiAMBIENTE, quien lideró la participación de la entidad señaló
que “cuidar la salud también implica aprovechar los recursos que nos ofrece nuestro entorno. En
Chiriquí tenemos acceso a alimentos frescos, espacios verdes y aire limpio; elementos que, si los
valoramos y usamos de forma responsable, pueden ayudarnos a prevenir enfermedades como el
cáncer”.

La caminata fue encabezada por la gobernadora Aixa Santamaría, quien anunció que durante el mes de
octubre continuarán las actividades conjuntas, educativas y preventivas, en diferentes puntos de la
provincia.
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